
 

 
 
 

 
Relax-Törn in der Karibik 

Martinique, St Lucia, St. Vincent und die 
Grenadiens Inseln 

Für Segler und Nichtsegler 
 

  
 

16. November - 30. November 2019 
mit Skipper Manuel Ingold 

 

  
 
 
 
 
 
 



 
Liebe Freunde von Meer, Wind und Sonne 
 
Wer sucht nicht einmal etwas Ruhe und möchte aus dem stressigen Alltag 
ausbrechen. Seinen Körper herunterfahren, Wärme tanken und ausspannen, und 
trotzdem nicht auf Komfort verzichten? Wir kennen die ideale Lösung.  
 

  
 
Wir bieten Dir 14 Tage im schönsten Teil der Karibik an. Ein entspannender 
Segeltörn auf einem Katamaran. 
 
 

  
 
Wir segeln von Martinique in die berühmten Tobago-Keys, besuchen die Insel 
Mustique, auf der Superstars wie Mike Jagger überwintern. Oder ankern vor dem 
sehr ursprünglich gebliebenen Karibikstädtchen St. Elisabeth auf der einstigen 
Wallfängerinsel Bequia. Mit St. Lucia steht zudem eine der schönsten Inseln der Welt 
auf dem Programm. Die Tobago-Keys, Salt Whistle Bay entzücken jedes Jahr wieder 
mit ihren bestechenden Farben des Meeres in dutzenden Varianten von grün und 
blau. 
 

  



 
 
 
Unser Schiff: Ein neuerer Katamaran einem „Lagoon 450“ – oder «Helia». 
 

 
Unser Kat ist vom Platzangebot grösser und komfortabler als eine Einrumpfyacht. Er 
bietet ideale Flächen, um zu relaxen, und die karibischen Drinks rutschen nicht bei 
jeder Welle weg.  Zudem verfügt das Schiff über vier Doppelkojen mit vier separaten 
Waschräumen und Toiletten. 
 

  
 



 
 
Das Wasser ist ca. 28 Grad - und die Luft sehr warm und feucht, doch durch den 
regelmässigen Wind fühlt sich dies sehr angenehm an. Im November - Dezember 
kann es zwischendurch kurz regnen, und es blasen die sogenannten Christmas 
Winde mit einer Stärke von ca. 10 bis 25 Knoten – also ideale Segelbedingungen. 
Die Vorsaison-Wochen sind aber auch deshalb ideal, weil der grosse Ferienrummel 
noch aussteht und die Buchten noch nicht überfüllt sind. 
 
Mithilfe beim Segeln ist möglich, jedoch keine Bedingung. Eine Einführung in den 
Segelsport wird auf Wunsch gerne geboten. Alle Teilnehmer sind nach Anleitung des 
Skippers auch am Steuer herzlich willkommen.  
 

  
 
Geplant ist, ausgiebig auf dem Boot zu frühstücken. Das Angebot von frischen 
Früchten ist enorm und diese können jeden Tag frisch eingekauft werden. Das 
Nachtessen geniessen wir jeweils in einem der kleinen, hübschen Lokale auf einer 
der Inseln – Essen im typische Karibikrestaurant, auf einer Terrasse mitten im 
Regenwald mit Blick über die Karibische See sowie in den Magrovenwäldern in der 
Marigot Bay. Auch die bekannten Spare Ribs im Charthouse auf St. Lucia fehlen 
nicht. 
Kurz und gut: Ein Segeltörn zum Geniessen. Feines Essen, guter Wein, gute 
Gespräche und viel Entspannung.  
 

  
 
 
Törn-Kosten pro Person in einer Doppelkabine      Fr. 2800.—  
 
Für die Bordkasse muss ca. Fr. 1000.-- gerechnet werden. 
Flugticket  ist je nach Buchungs-Datum ca. Fr. 1000.— 
 



 
 
Auskunft: 
Manuel Ingold, Alpenquai 13, 6005 Luzern 
m.ingold@dobler-ingold.ch  
Tel. 041 360 79 44  
Handy 076 433 22 11 


